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PROGRAMACGCAO - QUINTA-FEIRA, 19/09/2024

MINICURSOS PRE-CONGRESSO

AVALIACAO GERIATRICA AMPLA
Moderagao: Ana Elizabeth Lins
Horario: 8:00 as 12:00

08:00 — 08:30 Nova Avaliacdo Geriatrica Ampla
Anderson Castro, Geriatra (AL)

08:30 — 09:00 Escalas de Avaliacao de mobilidade
Felipe Rebelo, Fisioterapeuta (AL)

09:00 — 09:30 Escalas de Avaliacao de cognicao
Priscylla Monteiro, Geriatra (AL)

09:30 — 10:00 Polifarmacia e drogas potencialmente inapropriadas
Jodo Anderson Machado, Geriatra (AL)

10:00 — 10:20 — Intervalo

10:20 — 10:50 Insuficiéncia familiar e os desafios sociais
Elisabeth Toledo, Assist Social (AL)

10:50 — 11:20 ICOPE e o cuidado integrado a pessoa idosa
Erika Costa, Fisioterapeuta (AL)

11:20 — 12:00 Discussao

COMUNICACAO EM CUIDADOS PALIATIVOS
Moderagao: Anderson Acioli, Geriatra (AL)
Horario: 14:00 as 18:00

14:00 — 14:30 Avaliagao multidimensional e Cuidados Paliativos
Cristina Trezza, Enfermeira (AL)

14:30 — 15:00 - Espiritualidade e o seu poder no processo de finitude
Helena Medeiros, Geriatra (AL)

15:00 — 15:30 Técnicas de Comunicacao de noticias dificeis
Daiana Régo, Geriatra (AL)

15:30 — 16:00 — Intervalo

16:00 — 16:30 Etapas do luto, como prosseguir?
Clarita Melo, Geriatra (AL)

16:30 — 17:00 Cuidados paliativos e a proposta de vida plena diante do fim
Anderson Acioli, Geriatra (AL)

17:00 — 18:00 Discussao
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PROGRAMAGAO CIENTIFICA - SEXTA-FEIRA, 20 DE SETEMBRO DE 2024

SALA 1 SALA 2

Oncogeriatria: o cuidar do idoso com cancer Os segredos da longevidade

Moderador: Anderson Acioli, Geriatra(AL) Moderadora: Piettra Galvdo, Profissional de Educagéo Fisica (AL)
8:00 — 8:30 - A importancia daGeriatria no 8:00 - 8:25 — O que aprendemos com as zonas mais
cuidado do idoso com cancer -Clarita Melo, Geriatra longevas do mundo? Como aplicar na pratica - Marcus
(AL) Vinicius, Geriatra (AL)
8:30 — 9:00 - O impacto danutricdo no idoso 8:25 - 8:50 - Healthspan e estilo de vida — David
com cancer - Marilia Freire, Nutricionista (AL) Buarque, Geriatra (AL)

9:00 - 9:30 - Quando ndo operar pessoa idosa ~ 8:50 - 9:15 - A tecnologia e sua agdo no
com cancer? - RodolfoTibério, Cirurgia Oncoldgica(AL) envelhecimento saudavel - Felipe Rebelo, Fisioterapeuta (AL)

9:30 — 10:00 - Perguntas / Discuss&o 9:15 - 9:40 - Somos o que comemos? A importancia da
nutricao e o processo de envelhecimento - Fabiana
10:00 — 10:20 — Intervalo Accioly, Nutricionista (AL)

O manejo da dor e promogao de qualidade de9:40 - 10:00 — Discuss3o
vida no envelhecer

Moderadora: Clarita Melo, Geriatra (AL) 10:00 — 10:20 — Intervalo
) Uma jornada através do envelhecimento
10:20 -10:50 - Dor total: o que € e como manejar? intestinal
- Anderson Aciolj, Geriatra (AL) Moderadora: Erika Costa, Fisioterapeuta (AL)
10:50 - 11:30 - Dor cronica — Tratamento 10:20 - 10:50 - Microbiota intestinal e sua importancia

farmacologico e o que ha de novo? - Pedro Ferro,  |na salide da pessoa idosa - Jinia Meira, Nutricionista (AL)
\Anestesista (AL) o L )
o . 10:50 - 11:20 - Nutrigao e a saude intestinal - Paula
11:30 — 12:00 - Evidéncias do tratamento nao Domingues, Nutrdloga (AL)

farmacoldgico no manejo da dor - Victor Vieira, . .
Fisioterapeuta (AL) 11:20 - 11:50 — Perguntas / Discussao

12:00 — 14:00 — Almogo
Transtornos Neurocognitivos e a visdao da Envelhecimento e diversidade: idosos
geriatria e gerontologia: o que ha de novo? LGBTQIAPN+ -Moderador: Anderson Acioli, Geriatra (AL)
Moderador: Jodo Anderson, Geriatra (AL)

14:00 — 14:30 Desafios no acesso a saude e
14:00 - 14:30 - O diagnostico e suas novas informacao - Priscila Alves, Endocrinologista (AL)

perspectivas — Denis Melo, Geriatra (AL) 14:30 — 15:30 Politicas publicas e as leis — protecao no

14:30 - 15:00 - Como tratar? O manejo das envelhecimento da populacao LGBTQIAPN+ - Luz
intervengdes farmacoldgicas - Ana Leticia, Vasques, Advogada (AL)

Neurologista (AL) 15:30 — 16:00 — Intervalo

15:30 — 16:00 — Intervalo . . .
Sobrecarga do cuidador - Como equipe multi

15:30 - 16:00 - A visao da gerontologia e o pode ajudar no manejo?

tratamento ndo farmacoldgico - Ana Elizabeth dos Moderadora: Daiana Régo, Geriatra (AL)

antos Lins, Terapeuta Ocupacional (AL) 16:00 - 16:30 - Papel da Psicologia - Fabio Santos,
16:00 - 16:30 - A importancia do acolhimento e Psicologo (AL)

. ~ S o o b )
orientagao famll_la,r : Como fazer? - Katidiscia Karine 16:30 — 17:00 - Papel da Enfermagem -Helis Calheiros,
Martins, Neuropsicologa (AL) .

Enfermeira(AL)

16:30 — 17:00 - Saude oral em idosos com
declinios neurocognitivos - Elen Nobre, Odontdloga (AL)

17:00 — 17:30 - Perguntas

17:00 - 17:30 - Papel do servico social - Felipe Castro,
Assistente social (AL)

17:30 — 18:00 Papel do terapeuta ocupacional - Aleize
Souza, TerapeutaOcupacional (AL)
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PROGRAMAGAO CIENTIFICA - SABADO, 21 DE SETEMBRO DE 2024

SALA 1

SALA 2

Fragilidade e Instabilidade postural
Moderadora: Ana Elizabeth Lins, Terapeuta Ocupacional (AL)

8:00 — 8:30 - Pré-fragilidade e fragilidade — como
lidar no cuidado com idoso fraqil? - Cristiane
Muritiba, Fisioterapeuta (AL)

8:30 — 9:00 - Capacidade intrinseca e a
importancia da atividade fisica no processo de
envelhecimento - Erika Costa, Fisioterapeuta (AL)

9:00 — 9:30 - Educacao em quedas — Palestrante:
Tenildo Lopes, Profissional de Educagdo Fisica (AL)

9:30 — 10:00 - Discussao
10:00 — 10:20 — Intervalo

Obesidade osteosarcopénica
Moderador: Jodo Anderson Machado (AL)

10:20 — 10:45 - Identificacdo e avaliacao - Piettra
Galvéo, Profissional de Educacdo Fisica (AL)

10:45 - 11:10 - Impactos da Obesidade na saude -
Ronny Roselly, Geriatra (AL)

11:10 - 11:35 - IntervengOes nutricionais - Emilia
Wanderley, Nutricionista (AL)

11:35 — 12:00 - Intervencdes do Profissional de
Educacdo Fisica - Amandio Geraldes, Profissional
Educacdo Fisica (AL)

Envelhecimento feminino
Moderadora.: Daiana Régo, Geriatra (AL)

8:00 — 8:30 - Sexualidade e as principais queixas em
consultorio - Chris Cavalcante, Sexdloga (AL)

8:30 — 9:00 - Manejo e sintomas no climatério -Gabriela
Rocha, Ginecologista (AL)

9:00 — 9:30 - Reposicao hormonal feminina: ainda ha
espaco para discussao? - Maira Viégas, Endocrinologista
(AL)

9:30 — 10:00 - Habitos de vida e o envelhecimento
saudavel da mulher - Piettra Galvdo, Profissional de
Educacdo Fisica (AL)

10:00 — 10:20 — Intervalo

Dores no Envelhecimento
Moderador: Anderson Aciolj, Geriatra (AL)

10:20 — 10:50 - Soliddo e o impacto no
envelhecimento - Liliana Fabia, Psicologa (AL)

10:50 — 11:20 - Luto complicado: diagndstico e
tratamento - Daiana Rego, Geriatra (AL)

11:20 — 12:00 - Espiritualidade e longevidade - Helena
Medeiros, Geriatra (AL)

12:00 — 14:00 — Almoco

Cardiogeriatria
Moderador: Jodo Anderson, Geriatra (AL)

14:00 -14:30 Insuficiéncia cardiaca: novas
abordagens terapéuticas - Gntia Gongalves,
Cardiologista (AL)

14:30 — 15:00 - O impacto do tratamento
oncoldgico no sistema cardiovascular - Anténio
Vitoriano, Cardiologista (AL)

15:00 - 15:30 — Avaliacao funcional da pessoa
idosa cardiopata - Palestrante: Aderval Neto,
Fisioterapeuta (AL)

15:30 — 16:00 — Intervalo

Ted Talks (20min palestra, 10min discussdo)
Moderadora: Clarita Melo, Geriatra (AL)

16:00 — 16:30 - Atualizagao no tratamento de
Osteoporose — Jhony Gusméo, Endocrinologista (AL)

16:30 — 17:00 - Pneumologia e a  populagao
idosa — Marcio Henrigue, Pneumologista (AL)

17:00 — 17:30 - Parkinson, o que ha de novo? -
Alice Cavalcante, Neurologista (AL)

Politicas publicas para idosos vulneraveis
Moderadora: Ana Elizabeth Lins, Terapeuta Ocupacional (AL)

14:00 - 14:20 - Politicas Publicas de Cuidados
paliativos - Ana Carolina Machado, Geriatra (AL)

14:20 - 14:40 - Politicas Publicas de Alzheimer - Maria
Uosé Floréncio (Representante da ABraz Alagoas)

14:40 - 15:00 Politicas Publicas ILPI - Elizabeth Toledo,
\Assistente social (AL)

15:00 - 15:20 Politicas publicas de prevencao a
violéncia contra a pessoa idosa - Pollyana Farias,
\Assistente social (AL)

15:20 - Atualizacdo da carta aberta sobre politicas
publicas ao idoso - moderacdo da mesa

15:30 — 16:00 — Intervalo

Reabilitagao pos Acidente Vascular Encefalico
Moderadora: Daiana Régo, Geriatra (AL)

16:00 - 16:30 - Plano de cuidados do paciente pds AVC
- Leticia Januzi, Neurologista (AL)

16:30 -17:00 Desafios da FONOAUDIOLOGIA pds AVC
- Ana Paula Cajaseiras, Fonoaudidloga (AL)

17h30 — Encerramento e premiacao de trabalhos




Secretaria de Estado
da Pessoa com

Deficiéncia e Cidadania
Secretaria de Estado
do Esporte,

Lazer e Juventude

e Dia: 22/09/24

e 15:00 - concentracao em frente a praia na
altura da Rua Dr Antonio Gomes de Barros
(antiga Av Amélia Rosa).

e 16:00 - saida ao som da orquestra do Pinto
da Madrugada.

e 17:00 - Show de Eliezer Setton no posto 7.
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Sistema Nervoso Central

Conheca nosso
memento: um material
de consulta para
auxiliar o olhar P
para o paciente |
por inteiro.

Apresentamos nosso novo Memento SNC, um conteudo abrangente
de medicamentos para o Sistema Nervoso Central. Categorizado por
classes terapéuticas, o material reune todo o nosso portfélio com
insights valiosos sobre uso, apresentagdes e indicagoes. Além disso,
essa ferramenta facilita sua rotina no consultério ajudando a
oferecer tratamentos de qualidade aos pacientes.

Acesse 0 QR code e
confira o conteUdo
completo.

Esta é a nossa conexao.

tratedavida.com.br libbs.combr @ @ ® ©
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"Nosso sincero agradecimento aos patrocinadores que
acreditam na ciéncia e apoiam a realizacao do Congresso
Alagoano de Geriatria e Gerontologia. Juntos, estamos
construindo um futuro melhor para a saude!"



